PAROISSE DU BON PASTEUR

Année C 9 mars 2025

Ce premier dimanche de Caréme, appelé “dimanche de la Quadragésime”, marque
le début d’'une période de quarante jours de préparation spirituelle menant a Paques.
Pour initier cette préparation a la suite du mercredi des cendres, les lectures de ce
dimanche présentent le Caréme comme un temps de combat spirituel en mettant en
lumiere les défis auxquels les baptisés sont confrontés et les moyens de les
surmonter. Au cceur du combat spirituel, nous sommes invités a « tenir en éveil » le
souvenir de la Présence constante et des bienfaits de Dieu en notre faveur. Ce Dieu,
sous la protection duquel il faut s’abriter, lui faire confiance pour maintenir et affirmer
notre foi. Dans nos vies, le combat spirituel se vit dans nos luttes contre : les désirs
égoistes et le péché qui nous éloignent de Dieu; Les illusions du monde qui nous
promettent un bonheur sans Dieu ; Le doute et le découragement qui veulent affaiblir
notre foi. Pour bien combattre, il est nécessaire d’identifier nos ennemis ( nos
tentations ) afin de les affronter avec lucidité. Une fois nos ennemis identifiés, il
convient de choisir les armes avec lesquelles mener notre combat. Et Jésus nous
donne trois armes : la priére qui nous garde, quelles que soient les situations et
épreuves, en communion avec le Peére. Et c’est cette relation qui nous fortifie; Le
jeine qui discipline notre corps et notre esprit pour ne pas céder aux désirs
immédiats; La Parole de Dieu : PAROLE contre paroles. Cette PAROLE Créatrice
qui indique, a chaque étape, un sens, une direction a notre conscience pour que
nous restions sur le chemin qui méne au salut. Elle est une force contre ces paroles
en opposition desquelles elle raisonne afin de démasquer leur but qui n’est autre
que de corrompre, séduire pour nous égarer. Le but du combat spirituel sera
toujours de choisir la fidélité a Dieu méme quand cela demandera un effort. En
Ephésiens 6, 13-18, se trouve la liste complete des armes spirituelles :

Résumé des armes du combat spirituel :

Arme Signification

Ceinture de la vérité Intégrité et vérité de Dieu
Cuirasse de la justice Protection contre le pécheé
Chaussures de I'Evangile Etre prét & annoncer Christ
Bouclier de la foi Confiance en Dieu

Ces armes nous permettent de résister aux tentations, de tenir ferme dans la
foi, de vivre pleinement notre vocation de baptisé et de remporter la victoire contre
les forces du mal : « ayant ainsi épuisé toutes les formes de tentations, le diable
S’éloigna de Jesus »

Pére Frangois-Xavier



Annonces

Appel décisif des adolescents le 15 mars a 15h30, Eglise Saint Roch.
Conférences de Caréme a 16h30 a Notre-Dame de Paris

o
o
o

o
o

9 mars « L’Evangile selon Marie »
16 mars « Itinéraire musical a Notre-Dame de Paris
23 mars « Du Moyen-Age au XXle siecle, un itinéraire spirituel et
musical avec Marie »
30 mars « De la fille de Sion a la mere de I'Eglise, un itinéraire liturgique
avec Marie »

6 avril « Stabat Mater, ou I'’heure du changement d’ange »
13 avril « La femme de I'’Apocalypse, Reine de la Paix »

Tous les dimanches du 9 mars au 13 avril, conférences a 16h30, priere a
17h15, vépres a 17h45, messe a 18h30 a Notre-Dame de Paris.

oY

La Semaine Paroissiale :

Le Temps de Caréme 2025

Rappel : Confession tous les dimanches a 9h30 a I'Eglise et aux horaires habituels
Chemin de Croix tous les vendredis a 17h30

Entrée en catéechumenat des jeunes le dimanche 9 mars

Messes des Familles les Dimanches 16 mars- 6 avril et 18 mai

oY

Pélerinage a Lisieurs : Samedi 31 mai, n’oubliez de nous retourner vos

bulletins de participation avant le 20 mars

oo
Dim 9 1°" Dimanche de Caréme violet | 210h30 POl.Jr I_es
paroissiens
Lun 10 De la férie violet 18h30
Mar 11 De la férie violet 8h30
Mer 12 De la férie violet 8h30
Jeu 13 De la férie violet 18h30
Ven 14 De la férie violet 18h30
Sam 1§ De a férie violet 9h
Dim 16 2éme Dimanche de Caréme violet | 210h30 | Pour les paroissiens




PAROISSE DU BON PASTEUR

Année C 9 mars 2025

Ce premier dimanche de Caréme, appelé “dimanche de la Quadragésime”, marque
le début d’'une période de quarante jours de préparation spirituelle menant a Paques.
Pour initier cette préparation a la suite du mercredi des cendres, les lectures de ce
dimanche présentent le Caréme comme un temps de combat spirituel en mettant en
lumiére les défis auxquels les baptisés sont confrontés et les moyens de les
surmonter. Au cceur du combat spirituel, nous sommes invités a « tenir en éveil » le
souvenir de la Présence constante et des bienfaits de Dieu en notre faveur. Ce Dieu,
sous la protection duquel il faut s’abriter, lui faire confiance pour maintenir et affirmer
notre foi. Dans nos vies, le combat spirituel se vit dans nos luttes contre : les désirs
égoistes et le péché qui nous éloignent de Dieu; Les illusions du monde qui nous
promettent un bonheur sans Dieu ; Le doute et le découragement qui veulent affaiblir
notre foi. Pour bien combattre, il est nécessaire d’identifier nos ennemis ( nos
tentations ) afin de les affronter avec lucidité. Une fois nos ennemis identifiés, il
convient de choisir les armes avec lesquelles mener notre combat. Et Jésus nous
donne trois armes : la priére qui nous garde, quelles que soient les situations et
épreuves, en communion avec le Peére. Et c’est cette relation qui nous fortifie; Le
jeGine qui discipline notre corps et notre esprit pour ne pas céder aux désirs
immédiats; La Parole de Dieu : PAROLE contre paroles. Cette PAROLE Créatrice
qui indique, a chaque étape, un sens, une direction a notre conscience pour que
nous restions sur le chemin qui méne au salut. Elle est une force contre ces paroles
en opposition desquelles elle raisonne afin de démasquer leur but qui n'est autre
que de corrompre, séduire pour nous égarer. Le but du combat spirituel sera
toujours de choisir la fidélité a Dieu méme quand cela demandera un effort. En
Ephésiens 6, 13-18, se trouve la liste compléte des armes spirituelles :

Résumé des armes du combat spirituel :

Arme Signification

Ceinture de la vérité Intégrité et vérité de Dieu
Cuirasse de la justice Protection contre le pécheé
Chaussures de I'Evangile Etre prét & annoncer Christ
Bouclier de la foi Confiance en Dieu

Ces armes nous permettent de résister aux tentations, de tenir ferme dans la
foi, de vivre pleinement notre vocation de baptisé et de remporter la victoire contre
les forces du mal : « ayant ainsi épuisé toutes les formes de tentations, le diable
s’éloigna de Jésus »

Pere Francois-Xavier Eloundou



Annonces

e Appel décisif des adolescents le 15 mars & 15h30, Eglise Saint Roch.
e Conférences de Caréme a 16h30 a Notre-Dame de Paris
o 9 mars « L’Evangile selon Marie »
o 16 mars « ltinéraire musical a Notre-Dame de Paris
o 23 mars « Du Moyen-Age au XXle siecle, un itinéraire spirituel et
musical avec Marie »
o 30 mars « De la fille de Sion a la mére de I'Eglise, un itinéraire liturgique
avec Marie »
o 6 avril « Stabat Mater, ou I'’heure du changement d’ange »
o 13 avril « La femme de I"’Apocalypse, Reine de la Paix »
e Tous les dimanches du 9 mars au 13 avril, conférences a 16h30, priére a
17h15, vépres a 17h45, messe a 18h30 a Notre-Dame de Paris.

oY

La Semaine Paroissiale :

Le Temps de Caréme 2025

Rappel : Confession tous les dimanches a 9h30 a I'Eglise et aux horaires habituels
Chemin de Croix tous les vendredis a 17h30

Entrée en catéechumenat des jeunes le dimanche 9 mars

Messes des Familles les Dimanches 16 mars- 6 avril et 18 mai

oY

Pélerinage a Lisieurs : Samedi 31 mai, n’oubliez de nous retourner vos
bulletins de participation avant le 20 mars

oo
Dim 9 | 1°r Dimanche de Caréme violet | 2 10h30 PO[."r I_es
Paroissiens
Lun 10 | De la férie violet 18h30
Mar 11 | De la férie violet 8h30
Mer 12 | De la férie violet 8h30
Jeu 13 | De la férie violet 18h30
Ven 14 | De la férie violet 18h30
Sam 15 | De la férie violet 9h
Dim 16 | 2éme Dimanche de Caréme violet | 210h30 | Pour les paroissiens




